Registro de refrescos de lamasamadre Masa madre
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QUE DICE EL OLOR CONSEJOS 4
Alevadura - Acido - Afrutado Normaly sana « Descarte: lo que quitaste antes de refrescar. Util silo
Suave/sin olor - Dulce Recién refrescada o atin joven: dale tiempo guardas enlanevera pararecetas. ¢Prefieres el movil? Masa Madre
Avinagre Tiene hambre: refresca pronto « Colocaunaligade goma en el nivelinicial para seguir Trackerregistra cadarefrescoy te
Aalcohol Mucha hambre: refrescalo antes posible facilmente cuénto sube. avisa cuando toca refrescar.
Aacetona :I]:irjcajge hambre:refrescaya,ymasa e Anotacuandollega al pico para conocerlos tiempos de tu myquietspot.com/es/apps/sourdough-starter . )
. . masamadre. Escaneaparaverla
A queso/raro Normallas primeras 2 semanas. Después, app
revisa sihay mohoy refréscalaunas cuantas L
veces.
Podrido/azufre Un olor putrido significa contaminacion: tirala
y empieza de nuevo
Desagradable Revisa sihay moho o manchas

rosadas/naranjas. Sives algo asi, tirala.
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